
Jede medizinische Einrichtung muss auf eine hygienege-
rechte Ausstattung achten. Dies gilt natürlich auch für Spiel-
zeug im Wartebereich zur Beschäftigung und Ablenkung so-
wie zu Therapiezwecken im Behandlungszimmer. 

Bereits bei der Anschaffung sollten folgende Aspekte be-
achtet werden:

- Spielsachen sollen von ihrer Beschaffenheit her glatt und
leicht zu reinigen sein, Plastikteile können regelmäßig
in der Spülmaschine gewaschen werden (Spülschatten
beachten).

- Textile Spielwaren (Plüschtiere, Puppen o. ä.) sind we-
gen ihrer schlechten Aufbereitungsmöglichkeit eher un-
geeignet.

- Holzspielzeug, das glatt und abwischbar ist, kann ver-
wendet werden, muss aber lackiert sein.

- Malstifte sind für Praxen aufgrund ihrer Beschaffenheit
und Verwendung ungeeignet. Als Alternative zu Malbü-
chern und Stiften eignen sich klassische Tafeln mit Krei-
de.

Wichtig:
- Spielgegenstände sind regelmäßig (desinfizierend) zu rei-

nigen und im Reinigungs- und Desinfektionsplan fest-
zulegen.

- Bei sichtbarer Verschmutzung sind die Gegenstände so-
fort zu reinigen.

- Bei Verunreinigung mit Körperausscheidungen sollte –
wenn von der Materialbeschaffenheit her möglich – ei-

ne Desinfektion erfolgen, zur Desinfektion empfiehlt sich
ein schnell wirksames alkoholhaltiges Desinfektions-
mittel. 

- Es sind nur Spielzeuge mit CE-Kennzeichnung zu be-
schaffen.

- Es ist auch darauf zu achten, dass die Spielsachen nicht
kleinteilig sind und keine verschluckbaren Teile bein-
halten.

a Weiterführende Informationen zum Thema Hygiene und
Medizinprodukte finden Sie auf der Internetseite der KVN
unter: 
http://www.kvn.de/Praxis/Qualitaetssicherung/Hygiene-
und-Medizinprodukte/
http://www.paradisi.de/Health_und_Ernaehrung/Erkran-
kungen/Virusinfektionen/News/115059.php (Hier fin-
den Sie eine interessante Studie zum Thema: Überleben
von Erregern auf Plastikspielzeug)

Hygiene-Berater der KV Niedersachsen

Marlen Hilgenböker
Tel.: 0511 380-3311, 
Email: marlen.hilgenboeker@kvn.de

Petra Naumann
Tel.: 0511 380-3220, 
Email: petra.naumann@kvn.de

Spielzeug im Warte- und Behandlungszimmer
Informationsstrecke Hygiene & Medizinprodukte: Spielzeug sollte leicht zu
reinigen sein und auch regelmäßig gereinigt werden
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