KVN

Kassendrztliche Vereinigung
Niedersachsen

Mitglieder e Qualitat ¢ Genehmigungen

Die Akupunktur ist eine Behandlungsmethode der traditionellen chinesischen Medizin, mit welcher die Qualitat bei der
Erbringungvon Leistungen der Kérperakupunktur mit Nadeln ohne elektrische Stimulation bei chronisch schmerzkranken

Patienten gesichert werden soll.

Wer kann diese Leistungen beantragen?

° Facharzte fiir Aligemeinmedizin
° Facharzte fiir Innere und Allgemeinmedizin
° Fachérzte fur praktische Medizin

° Facharzte ohne Gebietsbezeichnung

° Fachérzte fur Kinder- und Jugendmedizin
° Facharzte fiir Kinderchirurgie

° Fachéarzte fir Innere Medizin

° Fachérzte fur Chirurgie

° Fachéarzte fir Orthopadie bzw. Facharzten fiir Orthopadie und Unfallchirurgie

° Facharzte flir Neurologie, Facharzten fiir Nervenheilkunde sowie Facharzten fiir Neurologie und Psychiatrie
° Facharzte fiir Neurochirurgie
° Facharzte fiir Andsthesiologie

° Fachérzte fur Physikalische und Rehabilitative Medizin

° Fachérzte flir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
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Welche fachlichen Voraussetzungen sind nachzuweisen?

Diefachlichen Voraussetzungen gelten als erftillt, wenn folgende Nachweise gefiihrt werden:

° Zusatzweiterbildung Akupunktur

° Nachweis Giber die erfolgreiche Teilnahme an einer Fortbildung gemaR den Vorgaben des Curriculums

Psychosomatische Grundversorgung der Bundesirztekammer (80 Stunden-Curriculum ,Kern (Basis) Veranstaltung")

und

° Nachweis (iber die Teilnahme an einem von der Arztekammer anerkannten interdisziplindren Kurs tiber

Schmerztherapie von 80 Stunden Dauer vorliegt.

Die Nachweise sind durch entsprechende Kopien zu belegen.

Welche raumlichen und apparativen Voraussetzungen sind

nachzuweisen?

Die Durchfiihrung der Akupunktur erfolgtin separaten und abgeschlossenen Raumen mit je einem Liegeplatz und abtrennbarer

Behandlungseinheit unter Verwendung steriler Einmalnadeln.

Welche Auflagen sind zum Genehmigungserhalt zu

erfullen?

° Mindestens viermal im Jahr ist eine regelmaRige Teilnahme an Fallkonferenzen beziehungsweise an Qualitatszirkeln
zum Thema ,chronische Schmerzen“, wobei mindestens einmal im Jahr Félle behandelter Patienten vorzustellen sind, in

jahrlichen Abstéanden der KVN vorzulegen.

° Dariiber hinaus fordert die KVN jahrlich von mindestens fiinf Prozent der Arzte die Dokumentationen zu zwélf

abgerechneten Fallen an.
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Welche Indikationen konnen abgerechnet werden?

° Chronische Schmerzen der Lendenwirbelsaule, die seit mindestens 6 Monaten bestehen und gegebenenfalls

nichtsegmental bis maximal zum Kniegelenk ausstrahlen (pseudoradikuldrer Schmerz), mit jeweils bis zu 10 Sitzungen
innerhalb von maximal 6 Wochen und in begriindeten Ausnahmefallen bis zu 15 Sitzungen innerhalb von maximal 12

Wochen, jeweils mindestens 30 Minuten Dauer, mit jeweils 14-20 Nadeln.

° Chronische Schmerzen in mindestens einem Kniegelenk durch Gonarthrose, die seit mindestens 6 Monaten bestehen,
mit jeweils bis zu 10 Sitzungen innerhalb von maximal 6 Wochen und in begriindeten Ausnahmefallen bis zu 15
Sitzungen innerhalb von maximal 12 Wochen, jeweils mindestens 30 Minuten Dauer, mit jeweils 7-15 Nadeln je

behandeltem Knie.

Eine erneute Behandlung kann frithestens 12 Monate nach Abschluss einer Akupunkturbehandlung erfolgen.

Welche rechtlichen Ma3gaben liegen zugrunde?

° Vereinbarung von Qualitatssicherungsmaf3nahmen nach § 135 Abs. 2 SGB V zur Akupunktur chronisch
schmerzkranker Patienten (Qualitatssicherungsvereinbarung Akupunktur)

° Einheitlicher Bewertungsmafstab (EBM) Abschnitt 30.7 Abs. 7

° Anlage I Nr. 12 der Richtlinie Methoden vertragsarztliche Versorgung des Gemeinsamen Bundesausschusses

zugelassenen Indikationen (Leistungen nach den Nummern 30790 und 30791 des Einheitlichen BewertungsmaRstabes

(EBM)
Downloads
° Antrag

* Kontakt
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https://www.kbv.de/media/sp/Akupunktur.pdf
https://www.kbv.de/html/online-ebm.php
https://extranet.kvn.de/internet_media/Mitglieder/Antr%C3%A4ge/Genehmigungspflichtige+Leistungen/Genehmigungspflichtige+Leistungen_+Akupunktur_+Antrag-EGOTEC-9b36grh5ehp2rn2u95f9uquo4k-p-10065.pdf

Frau Simone Niedziella
Fachbereich Qualitdtssicherung
Vertragsarztliche Versorgung
Berliner Allee 22

30175 Hannover

Telefon: 0511 380-3338

E-Mail: Simone.Niedziella@kvn.de
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